
이동 금연클리닉 운영 안내
<성북구보건소/건강정책과>

* 이동 금연클리닉이란?

보건소가 학교로 직접 찾아와 흡연자에게

1:1 맞춤형 금연상담과 금연보조제를

지원하는 금연 프로그램

• 일 시 : 2026. 10. 28.(수) 09:30~11:00

• 장 소 : 상상관 1층 상상홀

• 대 상 : 교직원 및 학생 중 흡연자 누구나

• 지원 내용

▸ 1:1 맞춤형 금연상담 및 등록관리

▸ 금연보조제(니코틴패치) 및 행동용품

   (지압기, 아로마파이프, 비타민 등)

▸ 금연 6개월 성공 시 5만원 상당 영양제

▸ 금연 9·12개월 성공 시 기념품

⚠ 참고 사항

※ 6개월간 9회 이상 상담 필수, 6개월 후 소변검사

    음성 확인 시 성공품 지급

※ 금연치료제 처방은 희망자에 한해 보건소 방문 시 가능

※ 「대사증후군 무료 검진」과 같은 장소에서 함께 운영

※ 문의 : 성북구보건소 건강정책과 02-2241-5943

2026. 10. 2.

총무처장


