
학습과정명 화장품학

학습목표

화장품 소비가 점점 늘어남에 따라 최근 화장품 시장이 비약적인 성장을 거듭하고 있다. 본 
교과목은 화장품에 대한 물리·화학적 기초지식과 종류별 특성을 이해하고 피부미용 실무에 
올바르게 활용할 수 있도록 한다. 
이를 위해 화장품의 발달과정(역사, 정의, 특성, 화장품 개발과 산업화), 화장품의 종류(기초, 
기능성, 색조, 모발, 바디, 방향 화장품 등), 피부와 화장품(피부구조, 피부의 부속기관, 피부 
기능, 피부와 화장품의 관계), 화장품 제조의 기본 이론(물리학적 기초지식, 계면화학), 화장품 
성분(유성원료, 수성원료, 보습제, 폴리머, 색소, 향료, 방부제, 첨가제, 활성 성분 등), 화장품 
선택 시 고려사항(화장품 전 성분, 화장품과 숫자, 화장품 광고에서의 사용금지 표현 등)을 
학습한다. 
이를 통해 화장품학에 관련된 모든 사항을 올바르게 인식하여 피부미용의 목적에 따라 화장
품을 적절하게 사용할 수 있는 전문가를 양성하는 것에 목적을 둔다.

주교재 화장품학, 김영영 외 7인, 메디시언, 2020

성적평가 중간 30% 기말 30% 수시 10% 과제 10% 출석 10% 기타 10% 총 100%

■ 주차별 수업(강의․실험․실습 등) 내용

주별 차시 수업(강의․실험․실습 등) 내용 과제 및 기타 참고사항

제1주

1

※ 오리엔테이션: 

1. 수업의 전반적인 강의 계획 설명

2. 학습평가 및 준비물 안내

3. 과제물 부여, 중간·기말고사, 수시시험 설명

1) 강의주제: 오리엔테이션 및 한국의 화장품 역사
2) 강의목표
1. 한국의 화장품 역사를 설명할 수 있다.
3) 강의세부내용 
1. 오리엔테이션
2. 한국의 화장품 역사 학습
- 고대, 삼국 시대, 통일신라 시대, 고려 시대, 조선 시대, 근

대 이후, 현대

○수업방법

오리엔테이션, 강의, 질의

응답, 시청각 자료

○학습자료 

강의계획서, 교재(교재 

미준비 시 오리엔테이션

용 PPT로 대체)

○학습 기자재

컴퓨터, 빔프로젝트, 방송

음향장치, 화이트보드, 스

크린

※과제물 부여
1. 주제: 데일리로 사용
하고 있는 화장품의 성분 
분석과 효능 분석
2. 참고 : PPT 5장 이내

(표지, 목차 제외) 참고 
문헌 및 이미지 출처 
기재

3. 14주차 제출

2

1) 강의주제: 1. 서양의 화장품 역사 2. 화장품 유형
2) 강의목표
1. 서양의 화장품 역사를 설명할 수 있다.
2. 화장품의 특성을 설명할 수 있다.
3) 강의세부내용 
1. 서양의 화장품 역사
- 고대 이집트 시대, 그리스와 로마 시대, 중세, 르네상스 시

대, 바로크 및 로코코 시대, 근대 이후
2. 화장품 정의 및 화장품의 유형에 따른 제품류와 효능 학습

○수업방법

강의, 질의응답, 시청각 

자료

○학습자료 

강의계획서, 강의PPT, 시

청각자료

○학습 기자재



컴퓨터, 빔프로젝트, 방송

음향장치, 화이트보드, 스

크린

3

1) 강의주제: 1. 화장품 사용 시 주의사항 2. 화장품의 품질 
특성 3. 화장품의 개발과 산업화

2) 강의목표
1. 화장품 사용 시 주의사항을 설명할 수 있다.
2. 화장품의 품질 특성을 설명할 수 있다. 
3. 화장품의 개발과 산업화를 설명할 수 있다. 
3) 강의세부내용 
1. 화장품 사용 시 주의사항 학습
- 공통사항, 개별사항
2. 화장품의 품질 특성 학습
- 안전성, 안정성, 유효성, 사용성
3. 뷰티 시장에서의 화장품의 개발과 산업화 과정과 전망 알

아보기
- 화장품의 개발과정, 화장품 산업에 대한 이해

○수업방법

강의, 질의응답, 시청각 

자료

○학습자료 

강의계획서, 강의PPT, 시

청각자료

○학습 기자재

컴퓨터, 빔프로젝트, 방송

음향장치, 화이트보드, 스

크린

제2주

1

1) 강의주제: 피부의 구조
2) 강의목표
1. 피부의 구조를 설명할 수 있다.
3) 강의세부내용
1. 피부의 구조 학습
- 표피: 각질층, 투명층, 과립층, 유극층, 기저층
- 진피: 유두층, 망상층
- 피하조직

○수업방법

강의, 질의응답, 시청각 

자료

○학습자료 

강의계획서, 강의PPT, 시

청각자료

○학습 기자재

컴퓨터, 빔프로젝트, 방송

음향장치, 화이트보드, 스

크린

2

1) 강의주제: 피부의 부속기관
2) 강의목표
1. 피부의 부속기관을 설명할 수 있다.
3) 강의세부내용
1. 피부 부속기관 학습
- 피지선
- 한선: 에크린선, 아포크린선
- 조갑: 조갑의 구조, 조갑의 성장, 조갑의 특성, 조갑의 손상
- 모발: 모발의 구조, 모발의 생장주기

○수업방법

강의, 질의응답, 시청각 

자료

○학습자료 

강의계획서, 강의PPT, 시

청각자료

○학습 기자재

컴퓨터, 빔프로젝트, 방송

음향장치, 화이트보드, 스

크린

3

1) 강의주제: 1. 피부의 기능 2. 피부와 화장품
2) 강의목표
1. 피부의 기능을 설명할 수 있다.
2. 피부와 화장품의 관계를 설명할 수 있다. 

○수업방법

강의, 질의응답, 시청각 

자료



3) 강의세부내용
1. 피부의 기능 학습
- 보호기능, 체온조절기능, 감각기능, 분비기능, 흡수기능, 저

장기능, 비타민 D 형성기능, 재생기능, 표정기능, 호흡기능
2. 피부와 화장품 학습
- 기초 화장품(수분↔정제수, 피지↔유분, N.M.F↔보습제)의 

관계

○학습자료 

강의계획서, 강의PPT, 시

청각자료

○학습 기자재

컴퓨터, 빔프로젝트, 방송

음향장치, 화이트보드, 스

크린

제3주

1

1) 강의주제: 계면화학
2) 강의목표
1. 표면과 계면을 이해하고 설명할 수 있다.
2. 계면활성제의 구조를 설명할 수 있다.
3. 계면활성제의 특성을 설명할 수 있다.
3) 강의세부내용
1. 표면과 계면 학습
2. 계면활성제의 구조(친수기, 친유기)와 기능 학습
3. 계면활성제의 특성(HLB, 미셀) 학습

○수업방법

강의, 질의응답, 시청각 

자료

○학습자료 

강의계획서, 강의PPT, 시

청각자료

○학습 기자재

컴퓨터, 빔프로젝트, 방송

음향장치, 화이트보드, 스

크린

2

1) 강의주제: 계면화학 
2) 강의목표
1. 가용화, 유화, 분산을 설명할 수 있다. 
3) 강의세부내용
1. 가용화의 정의와 특징 학습
2, 유화(W/O, O/W)의 정의와 특징 학습
3. 분산의 정의와 특징 학습

○수업방법

강의, 질의응답, 시청각 

자료

○학습자료 

강의계획서, 강의PPT, 시

청각자료

○학습 기자재

컴퓨터, 빔프로젝트, 방송

음향장치, 화이트보드, 스

크린

3

1) 강의주제: 화장품 성분학
2) 강의목표
1. 화장품 성분학의 정의를 설명할 수 있다. 
3) 강의세부내용
1. 화장품 성분학 학습
- 화장품 성분 표시 방법, 화장품 제조에 사용할 수 없는 원

료 학습

○수업방법

강의, 질의응답, 시청각 

자료

○학습자료 

강의계획서, 강의PPT, 시

청각자료

○학습 기자재



컴퓨터, 빔프로젝트, 방송

음향장치, 화이트보드, 스

크린

제4주

1

1) 강의주제: 유성원료(유지류, 왁스류)
2) 강의목표
1. 유성원료의 특징을 이해하고 설명할 수 있다.
2. 유지류와 왁스를 식물성·동물성으로 구분하여 설명할 수 있

다.
3. 탄화수소류를 설명할 수 있다. 
3) 강의세부내용
1. 유지류 학습
- 식물성 오일, 동물성 오일
2. 왁스류 학습
- 식물성 왁스, 동물성 왁스
3. 탄화수소류 학습 
- 유동 파라핀, 파라핀, 바셀린, 스쿠알렌, 오조케라이트, 마이

크로 크리스탈린 왁스

○수업방법

강의, 질의응답, 시청각 

자료

○학습자료 

강의계획서, 강의PPT, 시

청각자료

○학습 기자재

컴퓨터, 빔프로젝트, 방송

음향장치, 화이트보드, 스

크린

2

1) 강의주제: 유성원료(고급 지방산, 고급 알코올)
2) 강의목표
1. 고급 지방산, 고급 알코올을 설명할 수 있다. 
3) 강의세부내용
1. 고급 지방산 학습
- 라우르산, 미리스트산, 팔미트산, 스테아르산, 이소스테아린

산
2. 고급 알코올 학습
- 세틸 알코올, 스테아릴 알코올, 세토스테아릴 알코올, 아이

소스테아릴 알코올, 2- 옥틸 도데카놀

○수업방법

강의, 질의응답, 시청각 

자료

○학습자료 

강의계획서, 강의PPT, 시

청각자료

○학습 기자재

컴퓨터, 빔프로젝트, 방송

음향장치, 화이트보드, 스

크린

3

1) 강의주제: 유성원료(에스테르, 실리콘 오일)
2) 강의목표
1. 에스테르, 실리콘 오일을 설명할 수 있다. 
3) 강의세부내용
1. 에스테르 학습
- 아이소프로필 미리스테이트, 세틸 옥타노에이트, 2-옥틸도데

실 미리스테이트, 세틸2- 에틸 헥사노에이트, 디아이소스테
아릴 말레이트

2. 실리콘 오일 학습
- 디메치콘, 디메틸폴리실록산, 사이클로메치콘

○수업방법

강의, 질의응답, 시청각 

자료

○학습자료 

강의계획서, 강의PPT, 시

청각자료

○학습 기자재

컴퓨터, 빔프로젝트, 방송

음향장치, 화이트보드, 스

크린

제5주 1

1) 강의주제: 수성원료
2) 강의목표
1. 수성원료를 설명할 수 있다. 
3) 강의세부내용

○수업방법

강의, 질의응답, 시청각 

자료



1. 정제수 학습
2. 에틸 알코올 학습
3. 보습제 학습
- 다가 알코올, 천연보습인자, 고분자 보습제

○학습자료 

강의계획서, 강의PPT, 시

청각자료

○학습 기자재

컴퓨터, 빔프로젝트, 방송

음향장치, 화이트보드, 스

크린

2

1) 강의주제: 계면활성제
2) 강의목표
1. 계면활성제를 설명할 수 있다.
3) 강의세부내용
1. 계면활성제 학습
- 음이온성 계면활성제, 양이온성 계면활성제, 양쪽성 계면활

성제, 비이온성 계면활성제

○수업방법

강의, 질의응답, 시청각 

자료

○학습자료 

강의계획서, 강의PPT, 시

청각자료

○학습 기자재

컴퓨터, 빔프로젝트, 방송

음향장치, 화이트보드, 스

크린

3

1) 강의주제: 고분자 화합물
2) 강의목표
1. 고분자화합물의 특징을 설명할 수 있다.
3) 강의세부내용
1. 폴리머 학습
- 점증제: 검 류, 수용성 점증제
- 피막형성제: 폴리비닐알코올, 폴리비닐피롤리돈, 니트로셀룰

로오스, 고분자 실리콘

○수업방법

강의, 질의응답, 시청각 

자료

○학습자료 

강의계획서, 강의PPT, 시

청각자료

○학습 기자재

컴퓨터, 빔프로젝트, 방송

음향장치, 화이트보드, 스

크린

제6주 1

1) 강의주제: 색소
2) 강의목표
1. 화장품에 사용하는 색소에 관해 설명할 수 있다. 
3) 강의세부내용
1. 색소(착색제) 학습
- 유기합성색소: 염료, 레이크, 유기안료
2. 무기안료 학습
- 백색안료, 착색안료, 체질안료

○수업방법

강의, 질의응답, 시청각 

자료

○학습자료 

강의계획서, 강의PPT, 시

청각자료

○학습 기자재



컴퓨터, 빔프로젝트, 방송

음향장치, 화이트보드, 스

크린

2

1) 강의주제: 색소
2) 강의목표
1. 화장품에 사용하는 색소에 관해 설명할 수 있다. 
3) 강의세부내용
1. 천연색소 학습
2. 진주광택 안료 학습
3. 기타 안료 학습
- 고분자 분체, 기능성 안료

○수업방법: 

강의, 질의응답, 시청각 

자료

○학습자료 

강의계획서, 강의PPT, 시

청각자료

○학습 기자재

컴퓨터, 빔프로젝트, 방송

음향장치, 화이트보드, 스

크린

3

1) 강의주제: 향료
2) 강의목표
1. 화장품에 사용하는 향료에 관해 설명할 수 있다. 
3) 강의세부내용
1. 향료의 사용 목적 학습
2. 향료의 분류
- 천연향료, 합성향료, 조합향료

○수업방법

강의, 질의응답, 시청각 

자료

○학습자료 

강의계획서, 강의PPT, 시

청각자료

○학습 기자재

컴퓨터, 빔프로젝트, 방송

음향장치, 화이트보드, 스

크린

제7주

1

1) 강의주제: 1. 보존제 2. 기타 첨가제
2) 강의목표
1. 화장품에 사용하는 보존제를 설명할 수 있다. 
2. 화장품에 사용하는 기타 첨가제를 설명할 수 있다. 
3) 강의세부내용
1. 보존제 학습
- 화장품과 미생물, 미생물의 오염경로, 보존제의 조건, 보존

제의 종류
2. 기타 첨가제 학습
- 산화방지제, 금속이온봉쇄제, pH조정제, 결합제

○수업방법

강의, 질의응답, 시청각 

자료

○학습자료 

강의계획서, 강의PPT, 시

청각자료

○학습 기자재

컴퓨터, 빔프로젝트, 방송

음향장치, 화이트보드, 스

크린

2

1) 강의주제: 활성 성분
2) 강의목표
1. 화장품에 사용하는 활성 성분을 설명할 수 있다.
3) 강의세부내용

○수업방법

강의, 질의응답, 시청각 

자료



1. 동·식물에서 추출한 활성 성분(콜라겐, 태반추출물, 프로폴
리스, 로얄제리, 뮤신, 감초, 녹차, 알로에 베라, 알란토인, 
위치하젤, 아줄렌)의 특징 학습

2. 비타민의 종류(비타민 A, 피리독신, 디-판데놀, 비타민C, 비
타민E, 비온틴)와 특징 학습

○학습자료 

강의계획서, 강의PPT, 시

청각자료

○학습 기자재

컴퓨터, 빔프로젝트, 방송

음향장치, 화이트보드, 스

크린

3

1) 강의주제: 활성 성분
2) 강의목표
1. 화장품에 사용하는 활성 성분에 관해 설명할 수 있다.
3) 강의세부내용
1. 기타 활성 성분(AHA, BHA, 클레이, 알긴산) 학습
2. 수시시험(10점)

○수업방법

강의, 질의응답, 시청각 

자료

○학습자료 

강의계획서, 강의PPT, 시

청각자료

○학습 기자재

컴퓨터, 빔프로젝트, 방송

음향장치, 화이트보드, 스

크린

※수시시험
- 쪽지시험
- 3~6주차 범위
- 유성원료, 수성원료, 계

면활성제, 고분자화합
물, 색소, 향료에 대한 
이해 정도 평가

제8주

1

○중간고사(30점)

1. 평가형태: 주관식 및 객관식 지필고사
2. 평가문항: 1~7주차 학습 내용을 토대로 주관식과 객관식을 

적절히 배분한 혼합형 문제 출제
-예시: 주관식 20점+객관식 10점=30점
3. 난이도: 상(30%), 중(50%), 하(20%)의 난이도 분포로 출제
4. 피드백: 시험 종료 후 풀이 및 해설을 진행하여 학습에 대

한 이해도를 높임

○수업방법

중간고사 시험실시

○학습자료 

평가용 시험지

2

○중간고사(30점)

1. 평가형태: 주관식 및 객관식 지필고사
2. 평가문항: 1~7주차 학습 내용을 토대로 주관식과 객관식을 

적절히 배분한 혼합형 문제 출제
-예시: 주관식 20점+객관식 10점=30점
3. 난이도: 상(30%), 중(50%), 하(20%)의 난이도 분포로 출제
4. 피드백: 시험 종료 후 풀이 및 해설을 진행하여 학습에 대

한 이해도를 높임

○수업방법

중간고사 시험실시

○학습자료 

평가용 시험지

3
○중간고사(30점)

1. 평가형태: 주관식 및 객관식 지필고사

○수업방법

중간고사 시험실시



2. 평가문항: 1~7주차 학습 내용을 토대로 주관식과 객관식을 
적절히 배분한 혼합형 문제 출제

-예시: 주관식 20점+객관식 10점=30점
3. 난이도: 상(30%), 중(50%), 하(20%)의 난이도 분포로 출제
4. 피드백: 시험 종료 후 풀이 및 해설을 진행하여 학습에 대

한 이해도를 높임

○학습자료 

평가용 시험지

제9주

1

1) 강의주제: 기초화장품
2) 강의목표: 
1. 기초화장품의 필요성을 설명할 수 있다.
2. 기초화장품의 사용 목적을 설명할 수 있다.
3. 기초화장품의 종류를 설명할 수 있다. 
3) 강의세부내용
1. 기초화장품의 필요성과 사용 목적 및 세안 화장품의 사용 

목적과 종류(계면활성제형 세정 화장품, 용제형 세정 화장품) 
학습

2. 토너(유연화장수, 수렴화장수), 유액, 에센스, 크림, 팩의 사
용 목적과 종류 학습

○수업방법

강의, 질의응답, 시청각 

자료

○학습자료 

강의계획서, 강의PPT, 시

청각자료

○학습 기자재

컴퓨터, 빔프로젝트, 방송

음향장치, 화이트보드, 스

크린

2

1) 강의주제: 기능성 화장품(주름)
2) 강의목표: 
1. 기능성 화장품을 설명할 수 있다. 
2. 노화에 관해 설명할 수 있다. 
3) 강의세부내용
1. 기능성 화장품의 정의와 현황 학습
- 기능성 화장품의 탄생 배경, 기능성 화장품의 속성
2. 주름개선 화장품 학습
- 내인성 노화와 광노화, 주름 발생의 원인과정, 주름 개선 화

장품의 작용원리, 주름 개선 화장품의 주요 성분

○수업방법

강의, 질의응답, 시청각 

자료

○학습자료 

강의계획서, 강의PPT, 시

청각자료

○학습 기자재

컴퓨터, 빔프로젝트, 방송

음향장치, 화이트보드, 스

크린

3

1) 강의주제: 기능성 화장품(미백)
2) 강의목표: 
1. 미백 화장품을 설명할 수 있다. 
3) 강의세부내용
1. 미백화장품 학습
- 피부의 색, 미백화장품의 기본원리, 미백 화장품의 주요 성

분, 미백 화장품의 올바른 사용법
2. 자외선 차단 화장품 학습
- 자외선, 자외선 차단방법, 차단지수, 자외선 차단을 위한 성

분, 자외선 차단 화장품 사용법

○수업방법

강의, 질의응답, 시청각 

자료

○학습자료 

강의계획서, 강의PPT, 시

청각자료

○학습 기자재

컴퓨터, 빔프로젝트, 방송

음향장치, 화이트보드, 스

크린

제10주 1
1) 강의주제: 기능성 화장품(태닝, 아토피)
2) 강의목표

○수업방법

강의, 질의응답, 시청각 



1. 태닝 화장품을 설명할 수 있다. 
2. 아토피 화장품을 설명할 수 있다. 
3). 강의세부내용
1. 태닝 화장품 학습
- 태닝 화장품
2. 아토피성 피부 개선 화장품 학습
- 아토피의 정의 및 원인
- 아토피 피부 개선 화장품의 기본원리
- 아토피 피부를 위한 화장품의 일반 원료: 세라마이드, 히알

루론산, 젖산, 천연추출물

자료

○학습자료 

강의계획서, 강의PPT, 시

청각자료

○학습 기자재

컴퓨터, 빔프로젝트, 방송

음향장치, 화이트보드, 스

크린

2

1) 강의주제: 기능성 화장품(여드름, 튼살)
2) 강의목표
1. 여드름 화장품을 설명할 수 있다. 
2. 튼살 화장품을 설명할 수 있다. 
3). 강의세부내용
1. 여드름성 피부 완화 화장품 학습
- 여드름의 발생원인, 여드름 생성과정, 여드름성 피부를 위한 

화장품의 작용원리 및 관련 성분
2. 튼살로 인한 붉은 증상 완화 화장품
- 튼살, 튼살의 원인, 튼살의 치료 및 기능성 화장품으로서의 

적용

○수업방법

강의, 질의응답, 시청각 

자료

○학습자료 

강의계획서, 강의PPT, 시

청각자료

○학습 기자재

컴퓨터, 빔프로젝트, 방송

음향장치, 화이트보드, 스

크린

3

1) 강의주제: 1. 염모제 2. 탈모 화장품
2) 강의목표
1. 염모제를 설명할 수 있다. 
2. 탈모 화장품을 설명할 수 있다.
3). 강의세부내용
1. 염모제 학습
- 일시적 염모제, 반영구 염모제, 영구 염모제
2. 탈색제 학습
- 헤어블리치
3. 제모제 학습
4. 탈모 증상 완화 화장품
- 탈모, 탈모 유형, 탈모 원인(유전, 스트레스, 식생활, 혈액순

환 장애, 피지 분비 이상, 노화, 화학적 시술), 탈모 증상 완
화 화장품(덱스판테놀, 비오틴, L-멘톨, 징크피리치온)

○수업방법

강의, 질의응답, 시청각 

자료

○학습자료 

강의계획서, 강의PPT, 시

청각자료

○학습 기자재

컴퓨터, 빔프로젝트, 방송

음향장치, 화이트보드, 스

크린

제11주 1

1) 강의주제: 특강(맞춤형 화장품)
2) 강의목표
1. 맞춤형 화장품을 설명할 수 있다. 
2. 맞춤형 화장품 조제 관리사를 설명할 수 있다. 
3) 강의세부내용
1. 맞춤형 화장품 전문가를 초빙하여 맞춤형 화장품과 맞춤형 

화장품 조제 관리사에 대해 알아본다. 

○수업방법

강의, 질의응답, 시청각 

자료

○학습자료 

강의계획서, 강의PPT, 시

청각자료



○학습 기자재

컴퓨터, 빔프로젝트, 방송

음향장치, 화이트보드, 스

크린

※특강병행
- 주제: 맞춤형 화장품 

전문가를 초빙하여 특
강 진행 

2

1) 강의주제: 특강(맞춤형 화장품)
2) 강의목표
1. 맞춤형 화장품 브랜드를 알아보고, 맞춤형 화장품 시장을 

확인할 수 있다. 
3) 강의세부내용
1. 맞춤형 화장품 전문가를 초빙하여 맞춤형 화장품 브랜드를 

알아보고, 맞춤형 화장품 시장을 확인 한다.

○수업방법

강의, 질의응답, 시청각 

자료

○학습자료 

강의계획서, 강의PPT, 시

청각자료

○학습 기자재

컴퓨터, 빔프로젝트, 방송

음향장치, 화이트보드, 스

크린

※특강병행
- 주제: 맞춤형 화장품 

전문가를 초빙하여 특
강 진행 

3

1) 강의주제: 색조화장품
2) 강의목표
1. 색조화장품을 설명할 수 있다. 
3) 강의세부내용
1. 색조화장품 정의 및 현황 학습
- 색과 메이크업, 색조화장품의 역할
2 색조화장품의 종류 학습
- 메이크업 베이스, 파운데이션, 파우더, 포인트 메이크업 화

장품

○수업방법

강의, 질의응답, 시청각 

자료

○학습자료 

강의계획서, 강의PPT, 시

청각자료

○학습 기자재

컴퓨터, 빔프로젝트, 방송

음향장치, 화이트보드, 스

크린

제12주 1

1) 강의주제: 모발 화장품
2) 강의목표
1. 모발 화장품의 종류와 기능 그리고 효과를 설명할 수 있다. 
3) 강의세부내용
1. 모발 화장품의 분류와 현황 학습
2. 모발 화장품의 종류 학습
- 세정용: 샴푸, 린스, 

○수업방법 

강의, 질의응답, 시청각 

자료

○학습자료 

강의계획서, 강의PPT, 시



- 정발제: 헤어 오일, 포마드, 헤어 크림 및 로션, 세트로션, 
헤어 스프레이, 헤어 젤, 헤어 무스, 헤어 리퀴드, 헤어 왁스

청각자료

○학습 기자재

컴퓨터, 빔프로젝트, 방송

음향장치, 화이트보드, 스

크린

2

1) 강의주제: 모발 화장품
2) 강의목표
1. 모발 화장품의 종류와 기능 그리고 효과를 설명할 수 있다. 
3) 강의세부내용
1. 헤어 트리트먼트제 학습
2. 양모제 학습
3. 퍼머넌트 웨이브 용제 학습

○수업방법

강의, 질의응답, 시청각 

자료

○학습자료 

강의계획서, 강의PPT, 시

청각자료

○학습 기자재

컴퓨터, 빔프로젝트, 방송

음향장치, 화이트보드, 스

크린

3

1) 강의주제: 바디 화장품
2) 강의목표
1. 바디 화장품의 종류와 기능 그리고 효과를 설명할 수 있다. 
3) 강의세부내용
1. 바디 화장품의 정의 학습
2 바디 화장품의 종류 학습
- 비누, 바디 세정제, 바디 트리트먼트, 방취용 화장품, 핸드케

어용 화장품, 네일케어 화장품, 풋케어 화장품

○수업방법

강의, 질의응답, 시청각 

자료

○학습자료 

강의계획서, 강의PPT, 시

청각자료

○학습 기자재

컴퓨터, 빔프로젝트, 방송

음향장치, 화이트보드, 스

크린

제13주 1

1) 강의주제: 방향 화장품
2) 강의목표
1. 방향 화장품을 설명할 수 있다. 
3) 강의세부내용
1. 방향 화장품의 개론 학습
- 향, 향수
2. 방향 화장품의 종류 학습
- 부향률에 따른 분류, 발향 단계에 따른 분류, 계열에 따른 

분류

○수업방법

강의, 질의응답, 시청각 

자료

○학습자료 

강의계획서, 강의PPT, 시

청각자료

○학습 기자재

컴퓨터, 빔프로젝트, 방송

음향장치, 화이트보드, 스

크린



2

1) 강의주제: 1. 향수 2. 아로마테라피
2) 강의목표
1. 향수에 관해 설명할 수 있다.
2. 아로마테라피의 정의와 역사를 설명할 수 있다. 
3) 강의세부내용
1. 향수의 제조 학습
2. 새로운 이미지의 향
- 향수의 제조 프로세스, 느낌에 따른 향의 분류
3. 아로마테라피의 정의 학습
4. 아로마테라피의 역사 학습
- 고대, 근대 이후

○수업방법

강의, 질의응답, 시청각 

자료

○학습자료 

강의계획서, 강의PPT, 시

청각자료

○학습 기자재

컴퓨터, 빔프로젝트, 방송

음향장치, 화이트보드, 스

크린

3

1) 강의주제: 아로마테라피
2) 강의목표
1. 아로마테라피에 관해 설명할 수 있다. 
3) 강의세부내용
1. 천연향의 추출방법 학습
- 증류법, 압축법, 용매 추출법
2. 아로마 오일
- 아로마 오일의 효능, 아로마 오일의 종류
3. 캐리어 오일 학습
- 캐리어 오일이란, 종류 및 특성

○수업방법

강의, 질의응답, 시청각 

자료

○학습자료 

강의계획서, 강의PPT, 시

청각자료

○학습 기자재

컴퓨터, 빔프로젝트, 방송

음향장치, 화이트보드, 스

크린

제14주

1

1) 강의주제: 화장품 선택 시 고려사항
2) 강의목표: 화장품 선택 시 고려해야 할 사항에 관해 설명할 

수 있다. 
3) 강의세부내용
1. 화장품 전성분 바르게 보는 방법 학습
2. 화장품과 숫자 학습
- 사용기한, 제조 일자, 개봉 후 사용 기간 바로 보기

○수업방법

강의, 질의응답, 시청각 

자료

○학습자료 

강의계획서, 강의PPT, 시

청각자료

○학습 기자재

컴퓨터, 빔프로젝트, 방송

음향장치, 화이트보드, 스

크린

※과제제출

2

1) 강의주제: 1. 화장품 포장의 표시기준 및 표시방법 2. 화장
품 표시·광고의 표현 범위 및 기준 

2) 강의목표
1. 화장품 포장의 표시기준 및 표시 방법을 설명할 수 있다. 
2. 화장품 표시·광고의 표현 범위 및 기준을 설명할 수 있다.

○수업방법

강의, 질의응답, 시청각 

자료



3) 강의세부내용
1. 화장품 포장의 표시기준 및 표시방법 학습
- 화장품의 명칭, 화장품 제조업자 및 화장품 판매 업자의 상

호 및 주소, 화장품 제조에 사용된 성분, 내용물의 용량 
또는 중량, 제조번호, 사용기한 또는 개봉 후 사용 기간, 
기능성 화장품의 기재·표시

2. 화장품 표시·광고의 표현 범위 및 기준 학습

○학습자료 

강의계획서, 강의PPT, 시

청각자료

○학습 기자재

컴퓨터, 빔프로젝트, 방송

음향장치, 화이트보드, 스

크린

3

∘강의주제: 화장품법
∘강의목표: 화장품법 이해하기
∘강의세부내용
1. 부록: 화장품법 이해
- 제1장 총칙
- 제2장 화장품의 제조·유통
- 제3장 화장품의 취급
- 제4장 감독
- 제6장 벌칙

○수업방법

강의, 질의응답, 시청각 

자료

○학습자료 

강의계획서, 강의PPT, 시

청각자료

○학습 기자재

컴퓨터, 빔프로젝트, 방송

음향장치, 화이트보드, 스

크린

제15주

1

○기말고사(30점)

1. 평가형태: 주관식 및 객관식 지필고사
2. 평가문항: 9~14주차 학습 내용을 토대로 주관식과 객관식

을 적절히 배분한 혼합형 문제 출제
-예시: 주관식 20점+객관식 10점=30점
3. 난이도: 상(30%), 중(50%), 하(20%)의 난이도 분포로 출제
4. 피드백: 시험 종료 후 풀이 및 해설을 진행하여 학습에 대

한 이해도를 높임

○수업방법

기말고사 시험실시

○학습자료 

평가용 시험지

2

○기말고사(30점)

1. 평가형태: 주관식 및 객관식 지필고사
2. 평가문항: 9~14주차 학습 내용을 토대로 주관식과 객관식

을 적절히 배분한 혼합형 문제 출제
-예시: 주관식 20점+객관식 10점=30점
3. 난이도: 상(30%), 중(50%), 하(20%)의 난이도 분포로 출제
4. 피드백: 시험 종료 후 풀이 및 해설을 진행하여 학습에 대

한 이해도를 높임

○수업방법

기말고사 시험실시

○학습자료 

평가용 시험지

3

○기말고사(30점)

1. 평가형태: 주관식 및 객관식 지필고사
2. 평가문항: 9~14주차 학습 내용을 토대로 주관식과 객관식

을 적절히 배분한 혼합형 문제 출제
-예시: 주관식 20점+객관식 10점=30점
3. 난이도: 상(30%), 중(50%), 하(20%)의 난이도 분포로 출제
4. 피드백: 시험 종료 후 풀이 및 해설을 진행하여 학습에 대

한 이해도를 높임

○수업방법

기말고사 시험실시

○학습자료 

평가용 시험지

첨부자료


